
HEARTACHE

Chorégraphe : Maggie  GALLAGHER - Keresley,  COVENTRY - ANGLETERRE  /  Août  2005
LINE  Dance : 32  temps -  4  murs
Niveau : débutant
Musique : It's a heartache - Trick  PONY -  BPM  122

Introduction  très courte :  2 secondes, commencer sur le mot " HEARTACHE "
CROSS ROCK, RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, LEFT CHASSE
1.2 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière
3&4 SHUFFLE  D  latéral  :  pas  PD  côté  D -  pas  PG  à  côté  du  PD -  pas  PD  côté  D
5.6 CROSS  ROCK  STEP  G  devant ,  revenir  sur  PD  derrière
7&8 SHUFFLE  G  latéral  :  pas  PG  côté  G -  pas  PD  à  côté  du  PG -  pas  PG  côté  G

RIGHT CROSS, LEFT TAP, STEP BACK, 1/4 RIGHT, WEAVE RIGHT
1.2 CROSS  PD  devant  PG -  TAP  pointe  PG  derrière  PD
3.4 pas  PG  arrière - 1/4  de  tour  D . . . . pas  PD  côté  D
5 à 8 WEAVE  à  D   :  CROSS  PG  devant  PD -  pas  PD  côté  D -  CROSS  PG  derrière  PD -

1.2 TAP  PG  à  côté  du  PD - HOLD   + SNAP ( à  hauteur  des  épaules )
&3.4 pas  PG  à  côté  du  PD -  CROSS  PD  devant  PG - HOLD   + SNAP   ( bras  en  bas )
5.6 VINE  à  G   :  pas  PG  côté  G -  CROSS  PD  derrière  PG -  pas  PG  côté  G
8 BRUSH  PD  ava nt

RIGHT STEP, LEFT BRUSH, ROCK, RECOVER, 1/2 SHUFFLE TURN LEFT, STEP, 1/2 PIVOT LEFT
1.2 pas  PD  avant -  BRUSH  PG  avant
3.4 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière
5&6 1/4  de  tour  G . . .  pas  PG  côté  G -  pas  PD  à  côté  du  PG - 1/4  de  tour  G . . .
7.8 pas  PD  avant -  1/2  tour  PIVOT  vers  G ( appui  PG )
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